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裏面に取り扱い店一覧掲載

平成23年2月15日現在

このマップは、駅周辺の生鮮三品を
扱うお店をまとめたものです。
買い物に関するこんな調査結果があ
ります。
「家の近くで買い物をしたいか」と
いう質問に対して70歳以上の6割
が「その通り」と答えています。年
齢が高くなるほど家の近くでの買い
物を志向する傾向があります。商店
街の利用は高齢者にとって好まれ、
それも近くにあることが重要です。
（H22長野県買物環境調査より）
そうした皆様に役立つようにと、お
店を訪問しまとめてみました。一部
掲載漏れはご容赦いただき “力づよ
く生きる糧” に利用いただければ幸
いです。 諏訪ＴＭＯ
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上諏訪駅周辺マップ上諏訪駅周辺マップ

コンビニ

矢島魚店



＜諏訪ＴＭＯとは＞ Ｔは「Town=街」、Ｍは「Management=管理・運営する」、Ｏは「Organization=組織・団体」の略で、 ひとことで言えば「街を元気にする」ためのいろいろな活動を行う組織のことです。 
諏訪市では、中心市街地活性化法に基づき、中心市街地の活性化を図るためのタウンマネージメント機関(ＴＭＯ)として、 平成14年3月、諏訪商工会議所が諏訪市より認定を受けました。 
諏訪ＴＭＯでは、「賑わいと活力ある街 “諏訪” を創造する！」をめざして、官民一体で中心市街地の活性化に向け事業に取り組んでいます。

平成23年2月15日現在

店　　名 取り扱い品目・その他 電　　話 住　　所店　　名 取り扱い品目・その他 電　　話 住　　所

エンレイ肉店 食肉 赤羽根6-9☎58-0409

林食糧販売店 米 清水1-7-17☎52-0071

ビックワン清水店 スーパー 清水1-3-21☎52-4088

ファミリーマート コンビニ 元町2-13☎56-1237

鳥幸 鶏肉 惣菜 小和田16-18☎58-3732

ローソン コンビニ 諏訪2-11-35☎52-0248

辰巳屋食肉店 食肉 末広6-2☎52-0203

太養パン パン 末広12-2☎58-0982

デイリーヤマザキ コンビニ 諏訪1-2-4☎52-0324

東京ベーカリー パン 小和田南14-10☎52-1299

セブンイレブン コンビニ 高島4-1498-1☎57-2005

八百新 青果 高島4-1508-1☎58-0294

サークルK コンビニ 高島1-1286-1☎53-8862

デイリーヤマザキ コンビニ 高島2-1201-44☎57-2300

ワカマスパン パン 湖岸通4-11-10☎52-1345

デイリーヤマザキ コンビニ 湖岸通3-1-24☎57-2260

太田商店 食料品 大和3-10-2☎52-4676

暮らしに便利・上諏訪駅周辺の生鮮三品取り扱い店一覧

湖岸通3-1-30☎52-9630くらすわ パン 食品

カドヤ遠藤商店 諏訪1-4-6☎58-0225果物パン

高島2-1201-44☎57-2888ルシェルシェ パン

ファミリー薬局 湖岸通2-305-1☎54-5080食品米

湖岸2-14-9☎52-4008いずみや 惣菜 配達可

宮坂食品センター 鮮魚食料品 湖岸通4-1-18☎52-0188配達可

一之瀬青果店 青果 湖岸通4-11-9☎52-2886配達可

天狗肉店 食肉 大手2-16-2☎52-4541配達可

柳町食糧販売店 諏訪2-8-6☎52-0971米 配達可

おおたき惣菜店 末広3-8☎52-0696惣菜 配達可

小和田15-8☎52-6424喜久屋 食肉 電話予約

矢島魚店 大手2-18-5☎52-2580電話予約鮮魚

米倉商店岡村店 岡村1-14-8☎58-7769配達可鮮魚 食料品

平林青果食料品店 大手2-16-2☎52-1605配達可食品青果

岡村1-11-3☎52-1397河西青果店 青果

山田商店 末広10-1☎52-2142配達可食品青果

JA上諏訪店 諏訪2-11-40☎52-0503米食品青果

菊池屋 湯の脇2-5-10☎52-4805配達可青果 食料品

諏訪1-6-1☎52-5070スワプラザ1Fテナント 各種食品

清水2-1-1☎53-0152宇治商店 パン牛乳配達

高島1-11-24☎52-8832米 食品ドラッグコスコ高島店

小和田14-14☎52-4632コイズミパン パン

三美亭 大手1-6-3☎58-8922惣菜 要予約

（タケダストアー）

元町店

上諏訪駅前店

諏訪2丁目店

高島店

高島4丁目店

諏訪湖藩店

湖岸通り店

（若増製パン）

tnagata
長方形

tnagata
タイプライターテキスト
諏訪湖畔店

tnagata
タイプライターテキスト




